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INFORMATIVO
INTRODUCCION

Un afectuoso saludo para todos. Con este primer ejemplar estamos inaugurando nuestra
revista del consultorio. Alineados surge como respuesta a la posibilidad de mantenernos
todos juntos y alineados, generando un canal de comunicacion directa donde todos
participamaos: Pacientes, staff, Proveedores e invitados especiales.

Alineados surge v es producto de cada miembro de nuestro Staff. Es para ustedes v con
ustedes, participa y fortalece con tus comentarios y sugerencias, es de todos.

QUIENES SOMOS?
MISION

Somos un equipo que tiene como objetiva principal, brindar a nuestros pacientes
atencion altamente especializada en el area de la ortodoncia y ortopedia maxilar.

Por medio de un grupo humanao altamente calificado, tecnologia de punta y a través de
tratamientos con alto compromiso humano y bajo un ambiente de gran respeto, buen
tratn y familiaridad, entregar soluciones a las diversas manifestaciones de las
maloclusiones dentofaciales: tratamiento temprano, ortodoncia correctiva y
tratamientos multidisciplinarios.

VISION

Proyectarnos coma el mejor grupo humano en la prestacidn de servicios de ortodoncia
en Latinoamérica, mejorando constantemente los estindares de calidad en el servicio,
bajo la premisa de realizar practica basada en evidencia cientifica.




RESENA HISTORICA DE LA ORTODONCIA

iSabias que desde el siglo V a.c. ya se
interesaban en la mala alineacidn de los
dientes y en evitar &l apifiamiento de los
mismos? Desde el siglo | d.c. Cornelio
Celso, quien fue un enciclopedista
romanao y tal vez médico, intentaba evitar
estos problemas mediante la extraccion
de los dientes de leche que no se habian
caido para gque los permanentes tuvieran
unaviade salida.

Es curioso, pero desde la antigliedad, el
ser humano sentia inquietud por el
apifamiento tanto asi que se han
descubierto aparatos en tumbas egipcias
¥y griegas destinados a la correccidn
dental.

La ortodoncia como podemaos imaginarla
hoy tiene sus origenes en la Francia del
siglo XVIIl con Pierre Fouchard (1788),
quien intentaba enderezar los dientes
utilizando hilos de seda, de oro y bandas
de plata que servian de férula, con el fin
de enganchar al diente y ponerlo derecho.
Este aparato tenia muy poco efecto
mecanico, pero adn asi durd 100 afios
hasta Eduardo Angle (1890-1920), médico
yodontologo, quien idedotro sistema.

Fotografia de los #cnicas
amiguas de olencian

A Angle se le reconoce como el padre de
la ortodoncia. Ya en el siglo XX esta
disciplina de la correccidn dental no se
orientd sdlo para fines estéticos, sino que
se constituyd en el pilar basico del
equilibrio entre la salud y el aparato
masticatorio.

En la actualidad la ortodoncia involucra
procedimientos preventivos y funcionales
complementarios del concepto estético v
funcional.

La imagen personal cobra una gran
relevancia desde el punto de vista
psicoldgico.

Cae de su peso que guienes goran de
armonia y estética facial, logran mejores
empleos, son mas aceptados socialmente
y elevan su auto estima.

Los procedimientos ortodoncicos se
instauran a cualguier edad, a pesar de
que en nifios y adolescentes es mas
ventajosa su aplicacion.

También, se utilizan tratamientos
paralelos o complementarios utilizando
otras ramas médicas con el fin de alcanzar
la salud integral del paciente.

A través de investigadores y casas
comerciales han surgido multiples
técnicas, métodos y materiales (brackets
estéticos, linguales) instrumental y
equipos.

Sisharnas anbiguos de movirmisabo



NOTAS DE INTERES GENERAL

Pensando en ustedes como nuestra prioridad, hemos abierto un espacio los dias viernes
en jornada continua de 8:00 a.m. a 3:00 p.m. con &l fin de ofrecerles un nuevo horario
durante el cual puedan asistir a sus controles guienes tengan dificultad en hacerlo en las
horas habituales de lunes a jueves.

E}WE ;;33:,:}” # No olvides hacer usu_de nuestro modulo
de consulta para pacientes en la sala de
espera, alli podras: Actualizar tus datos,
Colocar tus sugerencias, revisar tu
historial de wisitas al consultorio,
Programar tentativamente tu proxima
cita, Revisar tu estado de cuenta, y
actualizarte en temas de Ortodoncia en
general. Con tu fecha de nacimiento y
documento de identidad tienes acceso
directo.

Para mayor entretenimiento recuerda en
tus citas de control pedir el X-BOX.




La Compafia alemana BASF desarrolla un
producto que combate la caries

Buenas noticias para todos nosotros, pues
segln desarrollos e investigaciones, las
caries dejan de ser ya un problema de
salud oral. La mayor empresa mundial de
productos quimicos con sede en Alemania
BASF y la empresa OrganoBalance,
desarrollaron el producto 'pro-t-action’
que pretende combatir la caries: BASF
proyecta comercializarlo posiblemente a
partir del 2010 en productos como pastas
dentales, enjuagues, probablemente en
licuados, gomas de mascar y golosinas no
azucaradas.

Proceso: esta compafiia Alemana expresa
haber hallado un medio para prevenir que
las bacterias causantes de caries ataquen
los dientes, utilizando una sustancia
basada en la bacteria del dcido lactico, el
grupo cientifico de inwvestigacién vy
desarrollo de estas empresas indicd haber
descubierto un proceso en donde el
principio activo presente en 'pro-t-action”
identifica y actda exclusivamente sobre el
causante de las caries v los elimina de la
boca aislando las bacterias nocivas antes
de poder ligarse con el azdcar y farmar
placas.

iExisten Riesgos?: El organismo y las
bacterias pueden ser tomados por un
individuo como parte del proceso natural
de higiene bucal sin tener consecuencias o
problemas secundarios de salud.

Digerir la bacteria, de acido lactico, no
implica riesgo alguno, puesto que s halla
regularmente en la boca y los seres
humanos la digieren constantemente.

El uso de este producto en cualguiera de
sus proyectadas presentaciones o
combinaciones no implica que sea un
sustituto directo del cepillado, advirtic el
grupo cientifico de BASF,  aclarando
también gue este nuevo desarrcllo de
higiene oral ayudara a mejorar la limpieza
bucal diaria, atacando directamente la
acciony el desarrollo de la caries. Para gque
el producto sea beneficioso y efectivo
recomiendan que deba estar en la boca
porlo menos de 10a 15 segundos.

BASF desarrolld su producto con
OrganoBalance, una compafia de
microbiologia con sede en Berlin. Ambas
compafias no han dicho nada sobre
pruebas con seres humanos, necesarias
antes de cualquier distribucion comercial,
De todos modos la firma espera
comercializarlo para el 20106 2011.

Los estudios también determinan que la
reduccion de los causantes de las caries
sera de un 40%, lo que resulta ser un
porcentaje significativo sobre |a
disminucién o principio del fin de esta
enfermedad.
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NUESTROS PACIENTES SE DESTACAN
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NUEVAS TECNOLOGIAS
BRACKETS QUE USAMOS EN EL CONSULTORIO

Erackets Damon (Autoligado)

Los brackets Damon emplean un mecanismo libre de ligaduras (fuerza pasiva) gue hace
que los dientes se muevan libremente. También, presentan un sistema de alta tecnologia
semejante a un click, que obvia los eldsticos y logra que el tratamiento sea mads corto y
comado con visitas mas prolongadas entre una y otra cita al consultorio.

Pacientes de todas las edades se pueden beneficiar con esta técnica.

ORTODONCIA LINGUAL

El concepto de ortodoncia lingual es considerado una técnica muy estética para tratar a
los pacientes.




NUEVAS TECNOLOGIAS
ORTODONCIA INVISIBLE (invisalign).

Los Brackets Orthos

Orthos es un sistema de aparatologia
ortodoncica derivado de un andlisis

Invisalign

Inwisalign utiliza Alineadores
transparentes de plastico para posicionar

y enderezar los dientes. De este modao,
podra seguir con su rutina diaria durante
&l tratamiento. Las placas son removibles
¥ en caso necesario (comer) pueden

contemporaneo de caracteristicas
esqueléticas y dentales. Es un abordaje a
los sistemas gque aplican la Ingenieria
Asistida por Computadora (CAE) al disefio

retirarse. de una oclusion y a la aparatologia

ortoddncica auxiliar.

BRACKETS ORTHOS TITANIUM

TITANI
CDF?TI—HZ:)

Straightwire Perfected
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Este bracket es muy resistente con
propiedades de friccion especiales y
excelente elasticidad.

Titanium orthos 2 aisla la unidn del
adhesivo y el diente de las fuerzas de
impacto, para una mayor confiabilidad en
la adhesidn ¥ un mayor confort del
paciente.

El titanio también se halla bien
documentado en la literatura médica por
su biocompatibilidad. Todo esto da como
resultado un bracket bio-amigable,
biodurable en el ya aprobado sistema
Orthos.




BRACKETS CERAMICOS

Los brackets INSPIRE |CE son trasparentes y resultan practicamente invisibles. Se fabrican
con un innovador procedimiento que los hace completamente lisos, con  bordes
redondeados para un mayor confort del paciente. Independientemente del tono del
diente ICE es una de las soluciones verdaderamente estéticas para todos los pacientes.

BRACKETS SMART CLIP CERAMICOS (autoligado)
y N

/4

\
CAMARA INTRAORAL
El consultorio cuenta con la mejor
tecnologia para el cuidado y control de la
placa bacteriana: La camara intra oral, con
la cual podemos evaluar el estado de
higiene de la cavidad oral, logrando
mativar a los pacientes para un mejor
cepillado y uso de la seda dental.




En dias recientes el Staff asistid a un seminario de capacitacion con el
Dr Juan Carlos Mejia, el tema: Gerencia en salud

Conferencias dictadas por el Dr Juan Fernando Aristizibal en fechas recientes sobre
temas de actualidad en Ortodoncia :

Conferencia Dictada Bucaramanga Nov de 2008

o



Conferencia Eje Cafetero Mov de 2008

WEVZILSINY 4 NVN(
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COMFEREMCIA DICTADA | CONGRESD LATINOAMERICAND DE ODONTOLOGIA
MaYD 2009-CARTAGEMNA

Conferencia Dictada Clcwta Jullo 17 de 2008



Damon in office course Dr. William Thamas,
San diego USA, Sept/2008

Damon Forum Phoenix USA Enero 2009,
Con Dr. Damon, creador de brackets que
usamos en el consultorio

Desayuno de trabajo Dr Tiziano Baccetti
[talia y residentes del Postgrado de
Ortodoncia

Congreso Asaciacidn Americana de
Ortodoncia Boston USA, Mayo de 2009



| SALUD ORAL

CONCEPTOS

PLACA BACTERIANA:

Es una serie de microorganismaos
aglutinados en un mismo ambiente y
contenidos por una sustancia gue los une
ylos adhiere ala superficie del diente.

INDICE DE PLACA BACTERIANA:

Método por el cual se hace una
cuantificacion  de la placa bacteriana
presente en boca y nos determina el
riesgo de aparicion de caries.

CALCULO DENTAL:

Es la acumulacion de depdsitos minerales
(sales, calcio, fosforo) y la condensacidn
de la placa bacteriana por un determinado
tiempo.

CARIES DENTAL:

Es la destruccion de los tejidos del diente
por la accidn de acidos producidos por
bacterias.




RECOMENDACIONES PARA LA HIGIENE ORAL

TECNICA DE CEPILLADO EN UN
PROCESO DE ORTODONCIA:

Se colocan las cerdas del cepillo en un
angulo de 452 con relacion a la superficie
dental sobre la parte inicial de la encia.

Luego s& hacen movimientos vibratorios
cortos de atras hacia adelante enforma de
barrido tanto en superior como inferior
por la parte interna y externa de los
dientes.

TECNICA DE SEDA DENTAL:

Para dientes superiores @ inferiores en la
zona anterior y posterior, la seda dental se
toma entre los dedos pulgar e indice. El
espacio entre los dedos no debe exceder
los 2 Cm. Se introduce en forma de vaivén
o serrucho de manera suave sin maltratar
la encia hasta llegar a la papila, luego se
adosa totalmente al diente en forma de U
o Cysehacen5a b movimientos. Despues
se procede con la misma secuencia en la
cara contigua del diente adyacente.




BIENVENIDA

Damos la bienvenida al Dr Santiago
Salazar, el Doctor Es cirujano Maxilofacial
¥ nos acompafiara en nuestro consultorio
para manejar todo el tema de cirugia de
cordales y extracciones dentarias, asi
coma minimplantes de anclaje.

PUBLICIDAD

NUESTROS PRODUCTOS

Recuerda que en el consultorio puedes encontrar todos los implementos para la higiene oral y el
cuidado de tus dientes coma son:

SEDA DENTAL PASTILLAS

KIT DE ORTODONCIA LIMPIADORAS
PARA RETENEDORES

CEPILLO DE
ORTODONCIA

CAJA PARA RETENEDORES

=




Pregunta por nuestro nuevo video de ensefianza de cepillado y técnicas de higiene
en ortodoncia, recuerda gue en el consultorio contamas con 4 higienistas que
pueden prestarte 2l servicio de detartraje, cavitron, profilaxis, sellantes, fldor,

profijet entre atros
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